
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 
陸上競技はすでに９月１９日(土)２０日(日)に行われましたが、その他の競技の地区新

人大会が９月２６日(土)２７日(日)に開催されます。９月１７日(木)壮行式が行われまし
た。小国町の教育長様はじめ多くのご来賓の方が、応援に駆けつけてくださいました。以
下、激励の言葉を載せさせていただきます。 
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すでに各クラブで大会が行われているところもあるかと思いますが、いよいよ今週末

の陸上大会を皮切りに、新人大会が開催されます。３年生がいた地区大会から、あっと

いう間でした。２年生を中心とした新チームでの活動は３か月少々ですが、いよいよそ

の力が試される時が来ました。まずは、今の自分たちの力を十分に発揮できるよう、最

善を尽くしてきてほしいと思います。そして、来年度の地区大会に向けた大きな目標を

立てる良い機会となることを願っています。 

さて、この大会はどの学校の選手にとっても新たな舞台となります。そこに向けて、

皆さんに一つだけ頑張ってきてほしいことがあります。それは、「自分の持てる力を１

０0％出してきてほしい」ということです。 

しかしながら、全力を出し切るということは大変難しいことです。実は、準備はもう

始まっています。大会に向かう心や体を作るため、ここ数日の活動にどう取り組むか、

あるいは家庭での食事や過ごし方をどう整えるかなど、考えるべきことは山ほどありま

す。今できることに精一杯取り組み、ベストコンディションで大会に臨んでください。

これはプロの選手でさえ難しいことですが、必ず大会での大きな学びや成長につながり

ます。この大会は一生に一度しかない真剣勝負です。ぜひこの機会を逃さず全力でぶつ

かり、皆さん自身を大きく輝かせてきてほしいと思います。 

そして、この大会を迎えるにあたり、多くの方々の支援があることを忘れてはいけま

せん。指導にあたってくださったコーチや先生方、いつも温かく見守り支えてくださっ

たご家族、そして本日応援にお越しいただいた皆様に感謝しましょう。感謝の心は、見

えない力となって皆さんを後押ししてくれます。皆さんの健闘を心から祈っています。

正々堂々と、悔いのないように戦ってきてください。 



 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
  
 

 

西置賜地区英語弁論大会  ９月７日(月)開催 

３年 河内聡佑さん  暗唱の部第１位「Lime light」※県大会出場 

３年 齋藤梨瑚さん  スピーチの部第５位「Vital for Families」 

少年の主張小国地区大会  ８月２８日(火)開催 

３年 須藤梨乃さん 最優秀賞 演題「母のように」※置賜ブロック大会出場 

３年 佐藤誠史郎さん  優秀賞 演題「自分を変える」 
 


